
LUN. 7 14 21 28 5
MAR. 8 15 22 29 6
MER. 9 16 23 30 7
JEU. 10 17 24 1 8
VEN. 11 18 25 2 9
SAM. 12 19 26 3 10
DIM. 13 20 27 4 11

Septembre / Octobre 2026

suisse

Croustillant
à l'extérieur,
juteux à
l'intérieur

20061 Mini escalopes de poulet au paprika
C’est la panade qui fait tout : de succulentes minis escalopes de poulet pro-
venant du filet extérieur de la poitrine de poulet, précuites et recouvertes
d’une délicieuse panade croustillante au paprika.

    |  500 g |  Fr. 18.65  | 100 g = Fr. 3.73 |
18 10 57

Réservezpendant la période
du 24.08. au 11.09.26

(art. 40061).Quantités limitées.

ET ÉCONOMISEZ-10% 

NOUVEAU

Valable du 14 septembre au 4 octobre 2026

Nous revenons le :

à 		      heures



2

3030

21413 Petits pains bretzel au beurre

  | 5 pièces = 500 g |  Fr. 13.65  | 100 g = Fr. 2.73 |

4040

4786 Poitrine de poulet 
en pâte feuilletée avec 
champignons

  |  2 pièces = 400 g | 
|  Fr. 19.95  | 100 g = Fr. 4.99 |

3524 Chou à choucroute
 

  | 4 x 250 g = 1000 g |  Fr. 16.60  |
25 8

12251 Petits gratinés de légumes

  | 6 pièces = 720 g |  Fr. 16.50  | 100 g = Fr. 2.29 |
35 30
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Automne - Hiver 2026/27 suisse
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4549
Philippe Cesar Sauvignon Blanc-Colombard Cuvée Intense Côtes de Gascogne IGP 

0468Cœurs de filetde lieu noir, nature

Pour desmomentsgourmands 35 ansDE QUALITÉ ET DE SAVEURS

Le nouveau
catalogue
Automne-
Hiver 2026/27 
est arrivé.

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

Veuillez détacher ici et remettre à votre vendeur / vendeuse.
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Art.                               Désignation 	                             Qtés          Prix

✁ Les succursales bofrost* :

Burgdorf (BE) - 034 426 60 60
burgdorf@bofrost.ch
Freienbach (SZ) - 055 451 58 58
freienbach@bofrost.ch
La Sarraz (VD) - 021 948 83 27
lasarraz@bofrost.ch
Mezzovico (TI) - 091 858 38 60
mezzovico@bofrost.ch
Möhlin (AG) - 061 462 33 31
moehlin@bofrost.ch
Muri (AG) - 044 847 30 10
muri@bofrost.ch
Wolfertswil (SG) - 071 314 20 70
st-gallen@bofrost.ch

Vous trouverez toutes les informations figurant sur l’emballage, 
p. ex. les ingrédients, les allergènes, les valeurs nutritionnelles 
et les instructions de préparation, en ligne sur :
www.bofrost.ch
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21413 Petits pains bretzel au beurre

  | 5 pièces = 500 g |  Fr. 13.65  | 100 g = Fr. 2.73 |

Laissez-vous inspirer par une sélection
de nouveautés raffinées.

10432 Pizza alla Pala 
Pomodoro, Mozzarella 
e Pesto

 | 258 g |  Fr. 8.85  |

| 100 g = Fr. 3.43 |

20781 Portions de filets de cabillaud, nature

  |  3-5 pièces = 475 g  |  Fr. 27.95  | 100 g = Fr. 5.88 |
13 15

3940 Poêlée de gnocchis à 
la courge et au poulet

  | 750 g |  Fr. 15.55  |
| 100 g = Fr. 2.07 |

10 9

10481 Délices aux fraises 

 | 6 pièces = 480 g |  Fr. 23.30  | 100 g = Fr. 4.85 |
180

13

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU NOUVEAU

Les succursales bofrost* :

Burgdorf (BE) - 034 426 60 60
burgdorf@bofrost.ch
Freienbach (SZ) - 055 451 58 58
freienbach@bofrost.ch
La Sarraz (VD) - 021 948 83 27
lasarraz@bofrost.ch
Mezzovico (TI) - 091 858 38 60
mezzovico@bofrost.ch
Möhlin (AG) - 061 462 33 31
moehlin@bofrost.ch
Muri (AG) - 044 847 30 10
muri@bofrost.ch
Wolfertswil (SG) - 071 314 20 70
st-gallen@bofrost.ch

Vous trouverez toutes les informations figurant sur l’emballage, 
p. ex. les ingrédients, les allergènes, les valeurs nutritionnelles 
et les instructions de préparation, en ligne sur :
www.bofrost.ch
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4994 Saucisse blanche 
façon munichoise

 | 4 paire = 640 g |  Fr. 21.40  |

| 100 g = Fr. 3.34 |

3015

4861 Mini fromage 
d‘Italie

   | 750 g | Fr. 25.75 |

| 100 g = Fr. 3.43 |

15419 Roulades de poulet 

 | 6 pièces = 400 g |  Fr. 18.45  | 100 g = Fr. 4.61 |

0769 Salsifis à la crème

  | 750 g |  Fr. 13.25  | 100 g = Fr. 1.77 |
7 8

Savourez l'Oktoberfest !

15669 Purée de pommes
de terre

  | 400 g |  Fr. 7.25  |

| 100 g = Fr. 1.81 |

7 6

12

DE RETOUR

DE RETOUR

DE RETOURDE RETOUR

Quantités limitées

20
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0900 Strudel
aux pommes

« Tyrol du Sud »

    | 8 pièces = 1000 g |  

|  Fr. 18.20  |

5 1125

1575 Authentique
Kaiserschmarrn autrichien

   | 800 g |  Fr. 15.15  |
 | 100 g = Fr. 1.89 |

8 4

1561 Vanille Bourbon

| 750 ml |  Fr. 13.25  | 100 ml = Fr. 1.77 |

4421 Spätzli

  | 750 g |  Fr. 9.55  | 100 g = Fr. 1.27 |
6 5

1532 Beignets
aux pommes

  | 16-20 pièces = 700 g | 
|  Fr. 18.20  | 100 g = Fr. 2.60 |

14 4

17353 Coquelet aux
herbes aromatiques

  | 500 g |  Fr. 18.45  | 
| 100 g = Fr. 3.69 |

3230

PROFITEZ 
MAINTE-

NANT
Quantités limitées 

pour seulement
Fr. 16.60

au lieu de Fr. 18.45
(art. 47353)

DE RETOUR

DE RETOUR

DE RETOUR

-10%

DE RETOUR
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10464 Petits pains

 | 8 pièces = 500 g | Fr. 9.10 | 100 g = Fr. 1.82 |
14

15164 Pizza Diavola

  | 2 pièces = 724 g |  Fr. 19.40  | 100 g = Fr. 2.68 |
11

19166 Lasagnes
à la bolognaise 

    | 2 x 500 g = 1000 g | 
|  Fr. 19.30  |

40 13

3622 Poêlée colorée
de spätzle

  | 1000 g |  Fr. 19.55  |
10 8



7

19166 Lasagnes
à la bolognaise 

    | 2 x 500 g = 1000 g | 
|  Fr. 19.30  |

Le plaisir 
à chaque 
cuillère.

11513 Pavés de saumon, nature 

     | 4 pièces = 480 g |
|  Fr. 29.95  | 100 g = Fr. 6.24 |

20101412 30

21070 Jardinière
de légumes d’hiver

  | 1000 g |  Fr. 14.75  |
9 6

1112 Coupe café
| 6 coupes = 990 ml |  Fr. 19.25  |
| 100 ml = Fr. 1.94 |

4650 Pommes
frites coupe fine

 | 1500 g |  Fr. 16.20  |

| 100 g = Fr. 1.08 |

5

0793 Riz basmati
aux légumes

  | 1000 g |  Fr. 15.25  |
46

NOUVELLE
RECETTE

De retour

NOUVEAU
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Simplement 
irrésistible

4356 Bretzel farci
de beurre
Bretzel fourré au beurre suisse,
emballé individuellement. Très
apprécié pour la pause au travail.

 | 8 pièces = 560 g |  Fr. 19.35  |
 | 100 g = Fr. 3.46 |

120

suisse


